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Antropologia 

1. Culture 
• Il concetto di cultura.  

• L’antropologia culturale 

• Cultura e filogenesi 

• L’incompletezza dell’essere umano 

• Montaignè: le stranezze della diversità 

• Le culture che cambiano 

• Il mutamento sociale 

• Culture ed evoluzionismo 

• L’approccio bioculturale 

2. Il metodo dell’antropologia culturale 

• Malinowski: la concezione funzionalista. 

• Levi-Strauss: la concezione strutturalista. 

• Geertz: la concezione interpretativa. 

• Boas: critiche all’evoluzionismo antropologico 

• Il metodo dell’antropologia culturale. 

• La ricerca sul campo 

• Il metodo etnografico di Malinowski 

• Il problema del punto di vista 

• La ricerca qualitativa.  

• Lo stile narrativo 

• L’osservazione partecipante. 

• Etnocentrismo e relativismo culturale 



• L’intervista qualitativa 

• Le storie di vita 

3. Costruire la persona 

• Le costruzioni culturali della persona. 

•  La nascita biologica e la nascita sociale. 

• Il gioco e la costruzione di sé 

• Margaret Mead: Le concezioni di genere 

• I riti di iniziazione 

• L’antropopoiesi 

• Marcel Mauss: La tecnica del corpo, l’Habitus e l’Embodiment 

• Emozioni e malattia 

• L’antropologia medica 

• Il malessere come specchio dei rapporti sociali 

4. Pratiche dell’Identità 

• Il concetto di razza 

• Il razzismo 

• Il razzismo istituzionalizzato 

• Sacco e Vanzetti: migrazioni e razzismo 

• Martin Luther King: la non violenza 

• Malcon X: La mano armata 

• Le nuove forme di razzismo 

• L’uso del concetto di razza nella Costituzione italiana 

• Fredrik Barth: che cos’è l’etnia. 

• L’etnicizzazione 

• L’umanità degli altri 

Sociologia 

1. La sociologia: come quando e perché 

• Lo studio della società 

• La visione teatrale della vita sociale 

• La società come struttura e processo 

• La sociologia come scienza e disciplina. 



• Il padre fondatore della sociologia: A. Comte e la legge dei tre stadi. 

•  Lo studio della società: dinamica e statica sociale. 

• Spencer e il darwinismo sociale. 

• Marx e il materialismo storico.  

• La società capitalista e la lotta di classe.  

• La classe sociale 

• I principi della sociologia marxista  

2. I classici 

• Durkheim e l’ordine sociale. 

• La sociologia e le trasformazioni sociali. 

•  Sociologia e psicologia del suicidio. 

• Le ragioni sociali del suicidio e l’anomia 

• La religione come esperienza sociale. 

• L’ oggetto della sociologia: i fatti sociali. 

• Max Weber e la razionalizzazione.  

• I differenti tipi di azione sociale 

• Le forme del potere. 

• Le classi sociali e il ceto. 

• Georg Simmel e la sociologia formale.  

• L’interazione sociale. 

• La vita nelle metropoli.  

• La moda. 

3. Teorie e correnti sociologiche del novecento 

• Talcott Parsons: lo struttural-funzionalismo 

• Lo schema AGIL 

•  Il sistema sociale. 

• Le critiche a Parsons: Robert Merton. 

• La teoria critica e la scuola di Francoforte 



• Theodor Adorno e Max Horkheimer 

• La dialettica dell’illuminismo e l’industria culturale 

• Marcuse e l’uomo a una dimensione 

• Critiche alla scuola di Francoforte 

• La scuola di Chicago: l’interazionismo simbolico 

• Burgess e Park: migrazione, urbanizzazione e uomini marginali 

• Goffman e l’approccio drammaturgico alla società 

• Becker e la teoria dell’etichettamento 

• Devianza e etichettamento sociale 

• La fenomenologia e lo studio della società 

• Berger, Luckmann e la costruzione sociale della realtà 

• Garfinkel e l’etnometodologia 

 

Psicologia 

1. La nascita della psicanalisi 
• La scoperta dell’inconscio 

• La cura dell’isteria 

• Rimozione e sintomo 

• La pratica dell’ipnosi 

• I fondamenti della psicanalisi 

• L’interpretazione dei sogni 

• La prima topica: Conscio, Preconscio, Inconscio 

• La seconda topica: Io, Es, Super Io 

• Lo sviluppo della sessualità infantile 

• Le fasi dello sviluppo infantile 

• Il complesso di Edipo: da Sofocle a Freud 

• Narcisismo primario e secondario 

• Psicologia delle masse e analisi dell’Io: l’Identificazione 

• Eros e Thanatos: pulsione di vita e pulsione di morte 



• La guerra: Il carteggio tra Freud e Einstein 

• Il disagio della civiltà 

• Le associazioni libere 

• Transfert e controtransfert 

• Carl Gustav Jung: la psicologia analitica 

• Inconscio collettivo e archetipi 

• Anna Freud: I meccanismi di difesa 

• Melanie Klein: la psicanalisi infantile 

• La tecnica del gioco 

• Posizione schizoparanoidea e posizione depressiva 

• La psicologia psicanalitica dell’Io 

• Jacques Lacan: l’Io come costruzione immaginaria 

• Le critiche alla psicanalisi 

2. Fattori di crisi 
• I disturbi psicologici 

• I disturbi di altre terre 

• I sistemi di classificazione 

• DSM 

• ICD10 

• ICF 

• Normalità e follia 

• L’ideale di normalità 

• La storia della follia 

• La teoria degli umori di Ippocrate 

• La malattia mentale dal medioevo all’età moderna 

• Follia e psichiatria 

• La pietra della follia 

• La nave dei folli 

• Il manicomio come istituzione 

• L’elettroshock e la lobotomia 

• Gli psicofarmaci 

• Franco Basaglia: L’antipsichiatria 



• La legge 180/78 e la chiusura dei manicomi 

• La voce dei folli: Alda Merini 

• Arte come cura 

3. Il trauma e gli affetti 
• Trauma reale e trauma psichico 

• L’impatto del trauma 

• Il Disturbo Post Traumatico da Stress (DPTS) 

• Traumi legati a circostanze (guerre, pademie, eventi naturali): T  

• Traumi legati a MOI disfunzionali e all’abbandono (NEGLECT): t 

• I meccanismi di difesa 

4. L’infanzia 

• Piaget e l’epistemologia genetica 

• Gli stadi di sviluppo dell’intelligenza 

• Vygotskij e i processi psichici superiori 

• La zona dello sviluppo prossimale 

• Linguaggio e sviluppo biologico 

• Da Piaget a Vygotskij 

• Le teorie sull’acquisizione del linguaggio 

• Skinner e la teoria dell’imitazione 

• Chomsky e la teoria generativista 

• Il rapporto madre- bambino e l’incontro con il mondo 

• Il bonding 

• Nascita e skin to skin 

• Bowlby: la teoria dell’attaccamento 

• Anna Freud: la teoria evolutiva dell’autonomia emotiva 

• Sigmund Freud: onnipotenza e narcisismo primario 

• Lo sviluppo psicosessuale 

• Il complesso di Edipo: da Sofocle a Freud 

• Donald Winnicott: gli oggetti transizionali 



• Il gioco infantile 

• Il processo di socializzazione 

• L’ingresso a scuola e il gruppo dei pari 

• Sintonizzazione affettiva e attaccamento 

• I disturbi dell’attaccamento 

• I disturbi specifici dell’apprendimento 

5. Un corpo che si trasforma: la pubertà 

• Lo sviluppo puberale 

• L’età incerta: la preadolescenza 

• Il rapporto con i genitori nella “terra di mezzo” 

• Lo sguardo dei pari: il bullismo e il cyberbullismo 

• Autolesionismo e cutting 

6. L’amore e il desiderio: l’adolescenza 

• Le prime relazioni d’amore e di coppia 

• L’identità di genere 

• La disforia di genere in età evolutiva 

• Amore romantico e amore narcisistico 

• Trasgressioni e antisocialità 

• Il rapporto con il cibo: anoressia e bulimia 

• Ritiro scolastico e ritiro sociale 

• La rete come rifugio



 

Pedagogia 

1. La pedagogia del Medioevo 
• Le Scholae 

• Scuole private e scuole comunali 

• Apprendere un mestiere 

• La formazione del mercante 

• Le Università 

• La Lectio e la disputa 

• Il ruolo di docenti e studenti 

• Il diritto allo studio in Italia 

2. La pedagogia preventiva di don Bosco 
• Buoni cristiani e buoni cittadini 

• Ragione, religione e amorevolezza 

• Il sistema preventivo dell’educazione 

• Sistema preventivo Vs sistema repressivo 

3. Don Lorenzo Milani 
• La scuola popolare 

• La scuola di Barbiana come scuola del popolo 

• La scrittura collettiva 

• Lettera a una professoressa 

• I Care 

Educazione civica: 

Þ La storia della mafia 

Þ Peppino Impastato 

Þ Giovanni Falcone e Paolo Borsellino 

Þ Evoluzione del ruolo sociale della donna: PCTO “Giannina Milli, una donna moderna dell’Ottocento”  

Þ Progetto “Vertigini”: Educazione all’affettività attraverso la scrittura creativa 

Þ Debate strutturato per lo sviluppo della capacità oratoria 
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