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Introduzione alle scienze umane e al metodo di studio

e Chi sono loro? Chi siamo noi?

e Che cosa sono le scienze umane

e La scientificita della realta umana

e Le discipline delle scienze umane

e La tua prima esperienza con le scienze umane

e Usare le conoscenze per riflettere sul proprio
metodo di studio: come organizzo, memorizzo,
uso il pensiero ed il ragionamento, etc..

Unita 1 La psicologia: nascita e sviluppi

e L'indagine scientifica sulla mente
e Le prime scuole di pensiero della psicologia

Unita 2 La percezione: la mente e la realta

e Significato e caratteristiche della percezione
e La percezione visiva
e Il malfunzionamento della percezione



Unita 3 La memoria
e Studi e indagini sulla memoria
e Dimenticanze fisiologiche e strategie di memorizzazione
e Le disfunzioni della memoria

Unita 4 Il Pensiero e I'intelligenza

e Caratteristiche del pensiero umano
o | test per misurare l'intelligenza
e Le teorie sullintelligenza

Unita 5 La teoria dell’apprendimento e le loro applicazioni

e Concetto di apprendimento

e |l comportamentismo: condizionamento classico e operante

e |l cognitivismo: esperimenti di Tolman; apprendimento per insight
e |l costruttivismo: Bruner

e L'apprendimento sociale: Bandura
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