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Libro di testo: Titolo Piu movimento— Autori G. Fiorini, S. Bocchi, S. Coretti, E. Chiesa
Ed. Editore Marietti scuola

UDA Apparato Respiratorio

UDA Circuit Training

UDA Fondamentali del Calcio

UDA Fondamentali della Pallavolo
UDA Fondamentali della Pallacanestro
UDA Alimentazione dello Sportivo
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