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1) Introduzione allo studio della storia romana 

- La storia e le sue fonti 

- Il lavoro e gli strumenti dello storico 

- Periodizzazioni storiche di Roma  
 

2) L’Italia antica e le origini di Roma 

- Le civiltà dell’Italia antica 

- La civiltà etrusca 

- Le origini di Roma e il mistero del nome 

- La Roma dei sette re 

- La società romana 
 

3) I primi secoli della repubblica romana 

- La cacciata dei re e la nascita della repubblica 

- Il V secolo: il consolidamento della repubblica 

- Le istituzioni romane  

- Il IV e il III secolo: l’espansione italica di Roma  
 

4) Le Guerre puniche e le conquiste mediterranee di Roma 

- Roma e il confronto con Cartagine 

- La Prima guerra punica 

- La Seconda guerra punica 

- L’espansione in Oriente e la fine di Cartagine 
 

5) La repubblica e la sua crisi: dai Gracchi a Silla 

- Un’età di cambiamenti economici e sociali 

- La crisi culturale: Roma a contatto con la Grecia 

- Il “circolo degli Scipioni” e i difensori del mos maiorum  

- La riforma agraria dei fratelli Gracchi 

- L’avventura di Mario 

- La dittatura di Silla  
 

6) La fine della repubblica 

- L’età di Pompeo e Crasso 

- All’apice della crisi repubblicana: la congiura di Catilina 

- L’ascesa di Giulio Cesare e il primo triumvirato 

- La guerra civile e la fine della repubblica  

- L’eredità di Cesare: lo scontro tra Antonio e Ottaviano 
 

7) L’età di Augusto: una nuova Roma 

- L’affermazione di Ottaviano Augusto 

- Le riforme amministrative e istituzionali 

- La politica estera e la propaganda, società e cultura dell’età augustea 

- La morte e la successione di Augusto 

8) Da principato a Impero: Roma tra I e II secolo 

- L’assestamento del “nuovo” Stato romano 

- La dinastia Giulio-Claudia e la dinastia Flavia 



- Una nuova era: il principato per adozione 

- Un nuovo mondo globale: la romanizzazione del Mediterraneo 
 

9) La crisi dell’Impero: il III secolo 

- Un secolo di grandi cambiamenti: le cause e i fattori di crisi 

- La dinastia dei Severi 

- Il periodo di “anarchia militare” 
 

10) La tarda antichità 

- La fine del mondo antico 

- L’importanza e la diffusione del Cristianesimo 

- Diocleziano: la grande riforma dell’impero 

- Costantino: il nuovo impero cristiano 

- Da Giuliano a Teodosio 

- La fine dell’Impero d’Occidente  
 

11) L’inizio del Medioevo  

- La fine dell’età antica, l’inizio dell’età di mezzo”: Il concetto di Medioevo 

- I regni romano-barbarici 

- Italia: il regno degli Ostrogoti  

- Gallia: il regno dei Franchi 

- L’impero romano d’Oriente e il progetto universalistico di Giustiniano 

- La riscossa di Bisanzio: da Giuliano a Eraclio 
 

12) I Longobardi, I Bizantini e il papato 

- I Longobardi e il tracollo della società italica 

- Consolidamento ed espansione del regno longobardo 

- La fondazione del potere temporale della Chiesa 

- Il Monachesimo 
 

13) La civiltà araba e la predicazione di Maometto 

- L’Arabia pre-islamica 

- Maometto e le origini dell’Islam 

- L’espansionismo islamico: età dei califfati 

- La divisione del mondo islamico 
 

14) I Franchi, Carlo Magno e il Sacro Romano Impero 

- I Pipinidi e la ricomposizione del regno dei Franchi 

- Carlo Magno, re dei Franchi e dei Longobardi 

- La rinascita dell’Impero 
 

Ed. Civica: Educazione alla legalità a partire da una serie televisiva “Mare fuori” 

Mare fuori”, oltre la cella il mare c’è, la speranza esiste! 

“Nella realtà di questo istituto minorile tre sono le parole chiavi da seguire: la responsabilità dell’azione, il peso delle 

conseguenze e le regole. Voi ragazzi non siete qui per caso, siete qui perché lo avete scelto voi, siete voi i padroni delle 

vostre scelte, dei vostri errori e della vostra irresponsabilità”. 

Queste sono le dichiarazioni di Carolina Crescentini rilasciate in un’intervista su Rai 1. 

Partendo dalle parole dell’attrice, dalla trama della serie tv, da una storia di uno dei protagonisti, o semplicemente da 

una propria esperienza personale, elabora un testo nel quale sviluppi il tuo ragionamento critico riguardo il concetto di 

legalità, importanza dell’istruzione, osservanza delle regole e responsabilità delle azioni.  
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